VILNIAUS ,,VYCIO“ GIMNAZIJOS
DIREKTORIUS

_ ISAKYMAS
DEL ,,PLANET YOUTH* PREVENCINIU VEIKLU PLANO 2026-2027 m. m.
TVIRTINIMO

2026 m. spalio 30 d. Nr. VV-203
Vilnius
Vadovaudamasi Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2023 m. gruodzio 13 d. sprendimu Nr.
1-335 ,,Dél Vilniaus miesto savivaldybés vaiky ir jaunimo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo bei
platinimo prevencijos 2024-2028 mety strategijos patvirtinimo* patvirtintos Vilniaus miesto
savivaldybés vaiky ir jaunimo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo bei platinimo prevencijos 2024—
2028 mety strategija, 2026-07-27 Bendradarbiavimo sutartimi Nr. 14-215/26:
1. Tvirtinu ,Planet Youth® prevenciniy veikly plang 2026-2027 m. m. (pridedama).
2.Sudarau darbo grupg prevenciniy veikly planui jgyvendinti:
Darbo grupés vadové: Zaneta Simonaitiené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui.
Nariai: Guoda Romaité, psichologé,
Vytautas Visockas, soc. pedagogas;
Jevgenija Celiadin, spec. pedagogé, angly k. mokytoja;
Emilija Cypaité, technologijy mokytoja, IB klasés vadove;
Povilas Sklérius, medijy ir visuomené mokytojas, IC klasés vadovas;
Rytis Kopiistas, teatro mokytojas, IDG klasiy vadovas;
Gytis Vilkelis, fizinio ugdymo mokytojas, IE klasés vadovas;
Kazimieras Kuprys, fizinio ugdymo mokytojas, IF klasés vadovas;
3. Pavedu jsakymo vykdymo kontrole direktoriaus pavaduotojai ugdymui Zanetai

Simonaitienei.

Direktoré Jolita Marcinkeviéiené



PATVIRTINTA
Vilniaus ,,Vy¢€io” gimnazijos direktoriaus
2026 m. spalio 30 d. jsakymu Nr. V-203

VILNIAUS ,,VYCIO“ GIMNAZIJOS

PREVENCINIU VEIKLU PLANAS (2026-2027 m. m.)

Ruosiant prevencinj plang, prevencinés veiklos / veikly temos yra pasirenkamos atsizvelgiant j naujausius ,,Planet Youth" tyrimo
duomenis (pagal individualig mokyklos tyrimo ataskaitg). Rekomenduojama pasirinkti 2-3 konkrec¢ius tyrimo rodiklius, kuriuos norima gerinti.
Prevenciniame plane gali buti jraSomos ne tik sitlomos ,krepSelio" veiklos, bet ir mokyklos vykdomos ar planuojamos vykdyti
prevencinés veiklos, kurias organizuoja ir jgyvendina pati mokykla, t.y. i plang nejtraukiamos tos veiklos, kurias organizuoja kitos jstaigos.
Individualios tyrimo ataskaitos rodikliai, kuriuos i§skyré mokykla, pasirenkant prevencines priemones:

2024 mety tyrimas

Planuojama

1. Mano, kad suaugusieji mokykloje jais riipinasi — 29 proc.

1. Mano, kad suaugusieji mokykloje jais ripinasi — 35 proc.

2. Mokykloje daznai arba visada jauciasi blogai — 41 proc.

2. Mokykloje daznai arba visada jauciasi blogai — 35 proc.

3. Mano mokykla padeda atskleisti, ka a$ gerai moku — 27 proc.

3. Mano mokykla padeda atskleisti, kg a$ gerai moku — 33 proc.

Elrl' Prevencijos priemoné Atsakingas vykdytojas IStekliai Pastabos/ Terminas
1. Mokyklos aplinka
Eksperty i$ Islandijos mokymai mokytojams, 1 Yllnlaus n.nesto'savwalfiybes »Planet Youth* akademijos
11 visuomengs sveikatos biuras “ 10
vnt. o P krepselis
,,Vilnius sveikiau
Mentorystes programa ”Z.X.l o atltrukuglems ar Klasiy vadovai, dalyky Nuo 2026 m. lapkri¢io meén.,
sunkumy turintiems mokiniams mokytojas 10 o ) y T .
1.2 Lt . ; . mokytojai, Vaiko gerovés Mokyklos zmogiskieji istekliai | visus mokslo metus.
dieny i8 eilés skiria po 2 min. pokalbio ne apie komisi N
omisija Rodikliai Nr. 1, 2.
mokslus.
Mokiniy uzimtumo ir pomégiy apklausa: kur ir 2026 m. lapkricio mén.
1 UZITIIWMO 16 pOMESTY ap i Socialinis pedagogas, klasiy . 1 oo 1. | Rezultatai naudojami 1.4
1.3 | kuo mokiniai uzsiima po pamoky (sportas, vadovai Mokyklos zmogiskieji iStekliai priemonei
muzika, menai, kitos veiklos), kuo jie stipris. Rodiklis Nr. 3.
Mokiniy pasiekimy ir stiprybiy pripazinimas: Direktoriaus pavaduotojas .
" o ST . . . y e e, 1. | ViSus mokslo metus.
1.4 | mokiniy pasiekimai mokykloje ir uz jos riby ugdymui, klasiy vadovai, Mokyklos Zmogiskieji iStekliai S
. . L .. Rodikliai Nr. 1, 3.
(sporto, muzikos, meno ir kt.) skelbiami mokiniy taryba




gimnazijos svetainéje, stende ir socialiniuose
tinkluose; teigiamos zZinutés t€vams el. dienyne.

Bendruomeneés renginys ,,Vyc¢io* garbé:
pagerbiami ne tik geriausiai besimokantys, bet ir

Gimnazijos administracija,

2027 m. geguzes mén.

15 pazanga padare, aktyvis, kitiems padéjc klasiy vadovai, mokiniy Mokyklos zmogiskieji iStekliai Rodikliai Nr. 1, 3.
i - . . taryba
mokiniai (Islandijos modelio praktika).
Klasiy vadovy individualiis pokalbiai su .
LT O . . v eyt g, 1a-. | ViSUs mokslo metus.

1.6 | mokiniais apie jy stiprybes, pomégius ir tikslus Klasiy vadovai Mokyklos zmogiskieji iStekliai S pe s

. Rodikliai Nr. 1, 3.
(kartg per pusmetj).

17 | Mokymai mokytojams apic emocin intelekia it | o nosiios administracija | Mokyklos zmogiskicji istekliai | 20202027 m. M.
socialinj emocinj ugdyma Rodikliai Nr. 1, 2.
Gimnazijos ,,Planet Youth* tyrimo duomeny 2026 m. lapkri¢io mén.,

1.8 | pristatymas mokytojams ir ,,Vilnius sveikiau® Gimnazijos administracija Mokyklos Zmogiskieji iStekliai | Mokytojy taryba.
,,G1do mokytojams* aptarimas. Visi rodikliai.

2. Seimos aplinka
. .. . Yllnlaus rr.nesto‘savwal('iybes »Planet Youth* akademijos
2.1 | Eksperty i$ Islandijos mokymai tévams, 1 vnt. visuomenés sveikatos biuras s
o e krepselis
,,Vilnius sveikiau
Rysio stiprinimo paskaita arba seminaras tévams Yﬂmaus Ir'nesto-savwal(.iybes »Planet Youth* akademijos
2.2 (globéjams, ripintojams), 1 vnt visuomenés sveikatos biuras Kreptelis
globe] » TUPINEO) ’ ’ ,,Vilnius sveikiau‘ P
o . .. .. . . . 2027 m. vasario mén. (tévy

2.3 | Paskaita tévams apie miego reikSme mokymuisi | Visuomenés sveikatos Mokyklos mogiskieji istekliai | susirinkimo metu).

ir savijautai. specialistas, psichologas L
Rodiklis Nr. 2.
. X Direktoriaus pavaduotojas . N 2027 m. kovo mén.

2.4 | Seminaras tévams S Gimnazijos 1éSos -

ugdymui, psichologas Rodiklis Nr. 2.

Gimnazijos ,,Planet Youth* tyrimo duomeny . . . .. L

. i o . Gimnazijos administracija, . s oo 11s. | 2027 m. vasario mén.

2.5 | pristatymas tévams klasiy tévy susirinkimuose; . . Mokyklos zmogiskieji iStekliai R

. e : . klasiy vadovai Visi rodikliai.

,,Vilnius sveikiau“ gidy tévams platinimas.
3. Bendraamziy/jaunuoliy aplinka

Rysio stiprinimo paskaita arba seminaras Y11n1aus n.nesto.savwaIbees »Planet Youth* akademijos

3.1 L visuomeneés sveikatos biuras " 1

moksleiviams, 2 vnt. o A krepselis
,,Vilnius sveikiau
Emocinés sveikatos stiprinimo edukacinés Yllnlaus rr.nesto.savwal(.lybes »Planet Youth* akademijos
3.2 visuomenés sveikatos biuras

dirbtuvés moksleiviams, 4 vnt.

,,Vilnius sveikiau®

krepselis




»Skaitmenings etikos centro edukacijos

Vilniaus miesto savivaldybés

»Planet Youth* akademijos

3.3 L visuomenés sveikatos biuras . 1
moksleiviams, 2 vnt. o A krepselis
,, Vilnius sveikiau
o .. e e .. Y11n1aus n.nesto.savwalc.lybes »Planet Youth* akademijos
3.4 | Misko terapijos uzsiémimai moksleiviams, 2 vnt. | visuomenés sveikatos biuras « 1
o A krepselis
,, Vilnius sveikiau
Soua_hmo emocinio ugd.ymo'uzs1.en?11.na1: streso . . ' 2026 m. lapkrigio — 2027 m.
ir nerimo valdymas, savivertés stiprinimas, Psichologas, Vaiko gerovés . it e e ey g1 s v
35 |. e o . . . Mokyklos zmogiskieji iStekliai | balandzio mén.
jausmy atpazinimas ir jvardijimas bei karjeros komisija L
: e Rodiklis Nr. 2.
planavimo uzsiémimai
Klasés valandeliy ciklas [ gimn. klaséms: Klasiy vadovai, $vietimo | 20262027 mom.,
3.6 | asmeninés ribos, nesmurtinis bendravimas, T Mokyklos zmogiskieji iStekliai S pe
. ) . pagalbos specialistai Rodikliai Nr. 1, 2.
mokymosi salygos, démesys ir miegas.
,Aktyviosios pertraukos®: stalo tenisas, judéjimo | Fizinio ugdymo mokytojai, Gimnazijos erdvés, Nuo 2027 m. sausio men.,
3.7 ratimai, joga ir relaksacija, stalo zaidimai mokiniy taryba 4.1 priemonés visus mokslo metus.
P 108 e 4y - P Rodiklis Nr. 2.
Mokyklos darzas: darza kuria ir prizitri klasés . N . 2027 m. balandzio — spalio
4 . .. . A Biologijos ir technologijy . ot e ey g1 s .
3.8 | per biologijos, technologijy pamokas ir klasés mokvioiai. mokiniu tarvba Mokyklos Zzmogiskieji iStekliai | mén.
valandéles. ytojal, utary Rodikliai Nr. 2, 3.
4. Bendruomenés aplinka
Kietosios priemonés pagal mokyklos pasirinkimg
(Vilniaus miesto savivaldybés skirtos 1€Sos,
kurias galima panaudoti aktyviy pertrauky
inventoriui, laisvalaikio erdviy jrengimui, Lésos skirstomos 4.1
Kitiems projektams): i :
4.1 Pro) ) Mokyklos bendruomené 1000 Eur PIEMONEmSs.

Kiliméliai jogai (aktyviosioms pertraukoms ir
relaksacijos uzsiémimams). — 32 vnt.

Kiliméliai piknikui (poilsis ir uzsiémimai lauke,
lauko klasé¢) — 15 vnt.

Kilnojamoji garso kolonélé aktyviosioms
pertraukoms - 1 vnt.

Kietyjy priemoniy 1ésos (4.1)

2026 m. lapkri¢io — gruodzio
mén.




