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AKIMIRKOS INTERVIU KA VEIKTI MOKINIU
Muzikos vakaras su fizikos mokytoju VILNIUJE DARBAI
Luku Bagdonaviciu S AUSP

3 psl. 4-5 psl. 6-7 psl. 8-9 psl.



[ZANGOS ZODIS

Gruodzio ménes] artéja ne tik Saltis ir Slapdribos, bet ir jaukus vakarai,
Siltos arbatos 1r art¢jancios Sventes. Per atostogas galésite pasimegauti
skambancia muzika, krentanCiu sniegu 1r uzsitarnautu poilsiu.

Siame numeryje panersime i mokykloje skambéjusias muzikos vakaro
prisiminimus, interviu su fizikos mokytoju Luku Bagdonavi¢iumi, o
pateiktos veiklos S} ménes] praturtins juisy atostogas.

O misy redakcijos komanda sveikina skaitytojus prie mokyklos kalédy

eglutes 1r linki graziy 1r Silty Svenciy.

- Redakcijos komanda




AKIMIRKOS

Muzikos vakaras gruodzio 5 d.




INTERVIU
su fizikos mokytoju Luku BagdonaviCiumi

Kalbiname fizikos mokytoj3a,
direktores pavaduotoja
ugdymui Lukg Bagdonaviciy.
Salia matote nuotrauka,
kurioje = mokytojas  vilki
aukstaitiSka tautinj kostiuma,
o rankose laiko formulyn3.
PieSinio autorés trecCiokeés
Laura Gruzyté 1ir Smilté

Bartkeviciute.

Kaip Zinojote, kad norite buti mokytoju? Kodél butent fizikos?

Penktoje klaseje jau zinojau, kad busiu mokytojas. Gaila, kad
motyvacyya buvo neiglama - stebédamas matematikos
mokytoja, galvodavau, kad galéCiau geriau. Bendraklasiams,
kuriems sunkiai sekdavosi jau 6 klaseje vesdavau konsultacuas
bibliotekoje, taip pat buvau sudares ranka raSytas pratybas.
Meile fizikair atsirado 11 klaseje pakliuvus pas nuostabig
mokytoja Edita Dyokienge. Daugybe giminaiCiy, mokytoju
atkalbinéjo mane rinktis mokytojo kelig. AS juos savotiSkai
apgavau, nes pasakiau, kad asS tik porar mety dél smagumo
pabandyti...



INTERVIU
su fizikos mokytoju Luku BagdonaviCiumi

Ka patartumete zmogui besirenkanciam savo gyvenimo kelig?

Man patinka japonu IKIGAI principas, kuris tur1 4 dedamasias
- Sirdies balsas, talentas, atlygis ir prasme. Derinant skirtingas
dedamasias gauname skirtingas veiklas. Pavyzdziui, sud¢jus
sirdies balsa 1r prasme, gauname savo gyvenimo misljq.
Pavyzdziui, sude¢je talentg ir atlygl gauname profesijg. TacCiau
sudejus visas keturias dedamasias gauname IKIGAI. Man
gyvenime pasiseke, mokytojo darbas tikrar yra IKIGAI. Tai
patarimas butu toks - pazinkite savo talentus, supraskite, ko
reikia pasauliui ir klausykite Sirdies. Jei rinksités specialybe tik
del prestizo, jus nebusite tarp geriausiy tos profesijos atstovy,
kurie dega tuo, ka daro. O tar reiSkia, kad ir atlygis jusy bus
kuklesnis.

Su kokia fizikos formule jus jauCiate artimiausig rys)? Kodel?

Mane labiausiar Zavi, kad Niutono atrasta visuotiné trauka
(gravitacya) tarp dviejy kuny skaiCiuojama panasiu principu,
kaip 1r elektrine Kulono jéga tarp dvieju kruvininky.
Mechanika ir elektra - visiSkai skirtingos fizikos sritys, bet jas
vienyja vienoda struktura. PerSasi 1Svada, kad visa gamta
vieninga, bet tai tik hipoteze. Neveltur fizikai bando sukurti
Visko teor1ja, apjungiancig visas fizikos sakas.

Rekomenduokite filma arba
knyga gimnazijos mokiniams.

Nesenial ziurejau Mark Webb
rezisuota filma ,,Apdovanotoji”
apie mergaite, kurios
matematinis talentas netelpa
mokyklin¢je sistemoje.
Pabaigoje labai verkiau.




KA VEIKTI VILNIUJE SAUSI?

Vilniaus senamiestis saus] trumpam virsta
Stuolaikinio Sviesos meno erdve. Per kelias
sausio dienas miesto gatves, aikStes 1r
kiemai  prisipildo  ispudingy  Sviesos
instaliacyjy — tar gali buti  stilizuoti
skulpturiniai kuriiai, interaktyvios
projekcijos ar dinamisSkai judancios Sviesos
formos. Festivalio metu vakare (dazniausiai
nuo 17:00 1ki1 22:00) senamiestis skendi

spalvuy zaismeéje, o lankytojai kvieClami RV 2026
tyrinéti jvairias vietas ir atrasti meno [EZiCliNg ey
kurinius patiems. Ta1 puiki proga [Es——" s Dvasave
susipazinti su miesto erdvemus Kkitaip,
patirti mena po atviru dangumi 1r
pasisemtr jspudziy tamsials = Ziemos
vakarais.

Ziemos sezonu Vilniaus RotusSés aikste
tampa viena aktyviausiy Ziemos pramogy
viety — c¢ila veikia didele lauko ledo
cluozykla ,,Vilmaus ledas®. Tai1 klasiking
Zlemos pramoga, kurioje gali Ciuozti tiek
pradedantieyn, tiek paZenge, megautis
pasivazinejimu ant ledo kartu su draugais
ar Seima. Ciuozykla veikia kasdien 1iki
vasario pradzios, o pirmie€jl seansal ryte
daznai yra nemokami, todel tar puikus
budas aktyviai praleisti laikg miesto centre.
Be to, atidarymo vakarais daznai rengiami
specialus renginiai: muzikiniai
pasirodymai, Sokiai ant ledo ar net oro
akrobatikos programos be1 Sviesy efektai,
kurie cCiuozykla paverCia tikru ziemos
Sventeés centru.
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KA VEIKTI VILNIUJE SAUS]J?

|[TEeO
2026 01 29-31

ADJIENTUR

Sausio 22-23 d. Lietuvos parody i1r
kongresy centre , Litexpo®“ vyksta
didziausia Salyje studyy 1r karjeros
paroda, kurioje dalyvauja universitetai,
profesinés mokyklos, kolegyjos, darbo
pasiulymy organizacyjos 1r Kkarjeros
ekspertai. Tai puiki erdvé mokiniams,
studentams 1r jy tévams susipazintl su
studiju programomis, profesinio kelio
galimybemis, 1sidarbinimo
perspektyvomis ar papildomo
mokymosi kursais. Parodoje galima
tlesmglal kalbetis su mokymo istaigy
atstovais, dalyvauti prezentacijose ar
seminaruose apie karjeros planavima,
mokymosi  strategijas  ir  ateities
profesyjas. Be to, renginyje daznai yra
specialios zonos ar uzsiémimai, skirti
jaunimui, savanorystes gahmybems ar
darbo jgudziy ugdymua.



MOKINIU DARBAI
M. K. Ciurlionio jkvépta kalédiné egluté

2025 m. - unikalaus kompozitoriaus ir dailininko M. K
Ciurliono metai. Jo jkvépti mokytojas Donatas Kriukas
ir jo mokiniai sukuré Sedevra, kuris buvo parodytas ir per
LRT laidg ,,Labas rytas®.




MOKINIU DARBAI
Autoré - Ursulé Giedraityté 4B.

Ar lengva save iSreiksti?

Visuy plrma save 1SreikSti néra lengva dél esamy nuostaty. Zmones
neretal varzo ju isipareigojimai ir statusas, ir tokie apribojimai trukdo
jlems gyventl visavert] gyvenima. Voklecm klasikines filologijos
specialistas, filosofas Frydrichas NyC¢ analizavo moralés 1r socialiniy
hierarchijuy poveik] individui, suformuodamas bandos morales 1d¢jq, kuri,
jo teigimu, slopina ir riboja kurybing saviraiska, nes tada yra bandoma
atitikti kity standartus. Viena 1S Nyces 1dejuy, kad nusizeminimg i1r
pasiaukojimg 1Skeliant1 etika ver¢ia Zmogu elgtis dvilypiskar su paciu
savimi 1r meluot1 sau paciam, atsispindi 1ir XX a. pradzios poeto
simbolisto, prozininko 1r buvusio kunigo Vinco MykolaiCio-Putino
psichologiniame romane , Altoriysesely”: jame atskleidziami kunigy
luomo suvarzymai, kuriuos patiria ne tik romano veike¢jas Liudas
Vasaris, bet 1r pats autorius, kuris buvo ekskomunikuotas. Liudas Vasaris
nuo pat vaikystés buvo meniskos sielos asmenybe: tur¢€jo lakia vaizduote,
Jautrlal zmredavo 1 JL supant] pasauh Kunigy semlnaru()Je J1s jautesi
suvarzytas, vienisas 1r sutrikes, taciau, patyres gamtos grozy, baznytines
Sventes 1r meilés jausma, pradejo br@sti nebe kaip kunigas, o kaip poetas.
Kirinius rasydavo slapta, kad bendrakursiai nepastebéty, o parases
eillerast], kuriame atsiskleide jo nerimastis, laisves 1lgesys 1ir idealo
troskimas, Ji1s nesugebejo 1speti jo vertes. Tadiau galiausial ji1s mintinai
1ISmoko savo pirmaji eilerast;, nes Si1S jam buvo brangus, taciau
nesatskleidé jo tikrgja viding busena. Liudo Vasario situaciya primena
1zymaus belgy dailininko René Magrito paveikslas ,,Zmogaus sunus®,
kuriame tvarkingai apsirengusio vyro veida uzdengia obuolys, taip
nusléepdamas jo tikraj; identiteta. Liudas Vasaris 1rgi turi sleépti savo
tikragr ,,as™ del kunigy luomo apribojimy, todel tiek paveikslas, tiek
romanas vaizduoja asmenybes, kuriy vidinis pasaulis yra pasléptas tam,
kad atitikty visuomenes lukesCius. Ir nors pra¢jo daugybé mety po
kurinio 1Sleidimo, Siais laikais 1rgi deél tam tikry nuostaty yra sunku
1Sre1kSt1 save. Socialinial tinklai Siais laikais skatina Zzmones formuoti tam
tikrus jvaizdzius, del to atsiranda daugiau lukesCiy ar socialiniy normuy,
kurie diktuoja, kaip asmuo turi elgtis, atrodyti ar net mastyti. Remiantis
psichologo Alberto Banduros socialinio mokymosi teorija, galima
patvirtinti, kad Zmones, noredami pritapti, atsisako savy idejy, megdzioja
kitus, todel pasirenka elgesl, primting daugumal visuomenes nariy. Taigi
sunku isreiksti savo mintis ir jausmus del grieztos aplinkos, ribojancios
asmenybes unikaluma.




